ME INAS-FID, Polsko, 16. 8. – 22. 8. 2008
Účastníci :

- Alexandra Erlebachová, vedoucí výpravy, trenér, řidič

- Lucie Francová, tlumočník, řidič

- Adéla Míková, sportovec

- Vladimír Hlaváč, sportovec

- Alena Erlebachová, technický ředitel INAS-FID Europe (ubytování a stravování na náklady 
   INAS-FID Europe)

1. Cesta z Liberce do místa konání Polsko, Ostrowiec Swiatokrzyski – cca 590 km jedna cesta. V řízení služebního auta VW Transporter se střídala Alex Erlebachová s Lucií Francovou. Jedna cesta trvala s přestávkami cca 10 hodin ( opravy silnic a dálnice znamenalo několikrát odchýlení od původní trasy).
2. Ubytování a stravování bylo na slušné úrovni.
3. Organizace samotné soutěže vykazovala řadu nedostatků oprávněně kritizovaných trenéry i vedoucími výprav. Tuto část budu hodnotit ve zprávě pro INAS-FID Europe jako technický ředitel plavání.
4. Soutěž byla hodnocena 1x jako ME v plavání a 1x jako OME v plavání. Byly rozdávány 2 sady medailí.
5. Účast našich plavců byla velice úspěšná. Sportovci dokázali zhodnotit svoji přípravu.
· Adéla Míková: k přípravě i soutěži přistupovala velice zodpovědně a zúročila tak svoji několikaletou přípravu. Tak jako v loňském roce se potvrdilo, že Adéla má větší šance na vytrvalostních tratích, i když ve sprintech došlo rovněž ke zlepšení. V disciplíně 50m prsa Adéla dle pokynů trenérů nejela ve finále naplno, neboť následoval ihned další finálový závod, kde mohla dosáhnout lepšího umístění.
	disciplína
	umístění
	Počet startujících
	Přihlášený čas
	Zaplavaný čas

	200 m prsa
	ME
	2.
	6
	3:33,63
	3:26,92

	
	OME
	3.
	7
	
	3:26,92

	50 m prsa
	ME
	6.
	15
	43,59
	 R 44,89

	
	OME
	8.
	18
	
	F 45,41

	50 m motýl
	ME
	12.
	20
	
	39,22

	800 m VZ
	OME
	3.
	7
	12:02,01
	11:42,09

	400 m VZ
	ME
	3.
	7
	5:44,32
	5:35,79

	
	OME
	4.
	12
	
	5:35,79

	200 m VZ
	ME
	(3.) DSQ
	6
	2:54,07
	2:41,04

	
	OME
	(4.) DSQ
	11
	
	2:41,04

	50 m VZ
	ME
	
	
	34,44
	33, 21

	
	OME
	8.
	23
	
	32,75

	200 m PZ
	ME
	4.
	8
	3:01,27
	R 3:04,84 

	
	OME
	5.
	12
	
	F 3:04,11 


- Vladimír Hlaváč: k přípravě i soutěži přistupoval velice zodpovědně. Podmínky k tréninku má ztížené, neboť dojíždí z Dětřichova u Frýdlantu, kam je nedostačující veřejná doprava. 

Na ME patřil spolu s jedním závodníkem z VB k nejmladším sportovcům. Jeho první vystoupení na mezinárodní scéně bylo úspěšné vzhledem k zaplavaným osobním časům. Je nadějným a zodpovědným sportovcem. 

	disciplína
	Umístění
	Počet startujících
	Přihlášený čas
	Zaplavaný čas

	50 m VZ
	OME
	21.
	23
	33,80
	31,22

	100 m VZ
	OME
	20.
	20
	1:13,9
	1:12.33

	200 m VZ
	OME
	19.
	23
	2:51,4
	2:37,54

	50 m Z
	ME
	7.
	10
	40,3
	38,13

	
	OME
	10.
	13
	
	38,13

	100 m Z
	OME
	13.
	14
	1:31,1
	1:24,12

	200 m Z
	OME
	14.
	16
	3:29,9
	3:05,02


          Mgr. Alena Erlebachová

_________________________________

garant plavání ČSMPS, o. s.

trenér reprezentace plavání ČSMPS. o. s.
