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1. Plán rozvoje a jeho naplnění
1. 1. Výsledky dotazování na stav rozvoje fotbalu v ČR v letech 2006 až 2008
Ve druhé polovině roku 2006 jsme v souladu s plánem prací na plnění grantového úkolu UEFA / INAS-FID, zaměřeného na rozvoj fotbalu osob s ID v Evropě a v České republice sestavili dotazník a požádali oddíly Českého svazu mentálně postižených sportovců o poskytnutí příslušných informací. Formou dopisů, internetových dopisů a osobně předávaných dotazníků byli v roce 2006 osloveny všechny kluby – celkem 35 klubů (oddílů), včetně pododdílů, kterých bylo cca 45. Dle statistiky měla ČSMPS celkem 3453 členů (aktivní sportovci, členové, organizátoři, trenéři atd.) Toto šetření jsme opakovali na konci roku 2008 se stavem 3795 členů a 40 klubů s cca 50 pododdíly.
Výsledky šetření

Návratnost dotazníků

V roce 2006 se zadavatelům se dostalo zpět celkem 18 vesměs úplně vyplněných dotazníků. Porovnáním se členskou základnou představovaly výpovědi informace o stavu ve více než polovině členské základny. Odpovědi zastupují údaje o 1750 členech ČSMPS. Návratnost odpovídá zvyklostem při takovýchto šetřeních. Nadpoloviční návratnost je úspěchem každé dotazníkové akce. Přesto nelze hovořit o spokojenosti, protože díky osobním kontaktům s řadou těch kteří neodpověděli se obtížně hledá vysvětlení, proč si nenalezli chvilku na vyplnění dotazníku. Výpovědi zastupují informace prakticky ze všech „velkých oddílů“ (Impuls Praha, VOK Praha, Handisport Liberec, Parta Litoměřicka, Integra Hradec Králové, Integra Chroustovice, Bílina). Z těch oddílů co mají více než 100 členů jsme nedostali odpovědi pouze z  Loun, Teplic a Ústí n/L. 

V roce 2008 jsme pro získání potřebných údajů použili závěrečných zpráv z regionů, osobního pozorování, metodu dotazování zodpovědných osob v klubech a takto se nám dostalo jako zdroje pro hodnocení údaje z celkem 28 klubů. Porovnáním se členskou základnou představovaly výpovědi informace o stavu ve více než 70 % členské základny. Odpovědi zastupují údaje o 2800 členech ČSMPS. Vzhledem ke struktuře naší členské základny jsme vyhodnocení informací rozdělili na věkové kategorie do 15 let (mládež) a nad 15 let (dospělí). Pozornost věnujeme a srovnání provádíme u malé (4 + 1) a velké (10 + 1) kopané. 
Aktivní sportovci

V roce 2006 kluby uváděly 522 aktivních sportovců do 15 let a 560 aktivních sportovců nad 15 let, to představuje více než 60 procent z členské základny sledovaných klubů. Zajímavé je obdobné - vyrovnané zastoupení obou věkových kategorií.

V roce 2008 jsme došli k hodnotám 1100 sportovců do 15 let a 780 sportovců nad 15 let, což představuje 67 % z členské základny klubů.
Aktivní fotbalisté, velká a malá kopaná, jiné formy

V roce 2006 kluby uváděly 135 aktivních fotbalistů do 15 let a 154 fotbalistů nad 15 let (celkem 289 hráčů). Mezi aktivními sportovci fotbalisté představovali plnou čtvrtinu – 27 % všech sportujících jedinců. Rozdělení zájmu sportovců o velkou (10 + 1) a malou (4 + 1) kopanou bylo pravděpodobně ovlivněno řadou faktorů (počty sportujících osob, materiální vybavení a prostorové podmínky apod.). Zatím co velkou kopanou upřednostňovalo 52 dětí do 15 let, u starších 15 let je to dvojnásobek (104). Zájem o malou kopanou byl u obou věkových kategorií vyrovnaný – do 15 let 107 sportovců, nad 15 let 105 sportovců. 

3 kluby uvádí aktivní provozování nohejbalu ve svých oddílech.

V roce 2008 kluby uvádí 235 aktivních fotbalistů do 15 let a 188 fotbalistů nad 15 let (celkem 423 hráčů) Mezi aktivními sportovci fotbalisté představují i přes výrazný nárůst 22 % všech sportujících jedinců. Rozdělení zájmu sportovců o velkou (10 + 1) a malou (4 + 1) kopanou je srovnatelné  s předchozím sledováním.
Pořádání turnajů v kopané

v roce 2006 mělo jednoznačnou přednost organizování turnajů v malé kopané. Tyto mělo ve svém programu 11 oddílů (61 %). Pouze jeden klub se odvažoval pořádat turnaje ve velké kopané. Turnaje v malé kopané byly nejrůznějšího charakteru a zaměření. Oddíly uváděly turnaje: obvodní, okresní, regionální, celorepublikové, turnaje SpŠ, turnaje pro ZŠ a SpŠ, Coca-cola Cup apod. Objevili se i informace o pořádání futsalových okresních turnajů a nohejbalových turnajů na regionální i celorepublikové úrovni (zatím s malou účastí).

V roce 2008 je situace obdobná, lze konstatovat nárůst počtu organizátorů turnajů v malé kopané na 14, na velkou kopanou si dle odpovědí hodlá troufnout 5 oddílů.
Účast klubů v místních soutěžích resp. přátelských utkáních

V roce 2006 pouze dva kluby uváděly nepravidelné aktivity ve velké kopané v kategorii do 15 let. U starších nad 15 let se 3 kluby nepravidelně a 2 kluby pravidelně účastnily místních soutěží či přátelských utkání ve velké kopané. U starších to představuje cca 28 % aktivních klubů. Ve výkazech převažovaly nepravidelné aktivity. Situace v malé kopané byla výrazně příznivější. Všechny kluby se nepravidelně či pravidelně zapojovaly do místních soutěží nebo participovaly v přátelských utkáních. 

V roce 2008 lze jasně pozorovat posun od nárazových aktivit k přijetí jistého systému pravidelných aktivit – účasti na místních turnajích se zapojením cca 8 klubů do velké kopané a prakticky všech klubů do místních, turnajů. (Nutno poznamenat, že některé kluby participují pouze v žákovských kategoriích, jiné pouze v  kategoriích dospělých – v závislosti na členské základně.)
Účast klubů na regionálních turnajích či soutěžích

V roce 2006 byla situace ve velké kopané nepříznivá. V kategorii do 15 let pouze jeden klub uváděl nepravidelnou účast, celkem byla situace 17 x 1 x 0. (Neúčast x Nepravidelně x Pravidelně) V kategorii nad 15 let byla situace mírně příznivější 14 x 1 x 3.

U malé kopané byla účast mnohem vyšší. Všechny kluby se nepravidelně či pravidelně zapojují do regionálních soutěží. (Všechny – proto, protože některé kluby nemají členské zastoupení v nižší či vyšší věkové kategorii, resp. mají v příslušné věkové kategorii mizivou členskou základnu). V kategorii do 15 let je situace 6 x 3 x 9, v kategorii nad 15 let je situace obdobná 4 x 5 x 9. Tedy – polovina klubů vykazovala pravidelnou účast v regionálních turnajích.

V roce 2008 lze vidět mírný posun k vyšším aktivitám o cca 100 % u velké kopané z 28 klubů udává nepravidelnou účast na regionálních soutěžích 5 a pravidelnou účast 4 kluby. U malé kopané je číslo rovněž ve srovnání s rokem 2006 vyšší, prakticky všechny kluby přiznávají alespoň nepravidelnou účast na regionálních aktivitách, 22 klubů hovoří o pravidelné účasti v regionálních soutěžích.
Účast klubů na celostátních turnajích či soutěžích (mistrovství ČR)

V roce 2006 byla situace ve velké kopané obdobná jako v předchozích výpovědích. V kategorii do 15 let je situace jednoznačná 17 x 1 x 0, v kategorii nad 15 let je situace 15 x 1 x 2, to odpovídá realitě kdy se MR ve velké kopané zúčastnily 4 týmy a další potom nepravidelně.

U malé kopané byla situace příznivější, do 15 let to je 14 x 2 x 2, nad 15 let potom 12 x 2 x 4. Čísla ukazují, že uplatnění malé kopané je pro kluby ČSMPS mnohem přijatelnější z celé řady důvodů (není potřeba tolik hráčů, nároky na tréninkové prostory a vybavení jsou přijatelnější, náklady na dopravu jsou nižší atd.).

Rok 2008 výše zmíněné potvrdil. Na MR ve velké kopané mužů startovalo 6 týmů. V soutěžích malé kopané startovaly vybrané (na základě kvalifikace a regionálních přeborů nejlepší) týmy a to po 8 v kategorii do 15 let a stejný počet i v kategorii nad 15 let.

Frekvence tréninků

Dle odpovědí v dotazníku se v roce 2006 v 13 klubech trénovalo zpravidla 1 x týdně, ve čtyřech klubech 2 – 3 x týdně a v jednom klubu se uváděl trénink  4 x týdně (zde však započítávají všechny nabídky „kroužků“ poskytovaných školou – klubem. Frekvence tréninků také v podstatě indikuje úroveň výkonnosti takto trénujících týmů.

V roce 2008 odpovědi z 28 klubů vykazují mírně zvýšenou aktivitu. 1 x týdně uvádí 20 klubů

2 – 3 x  týdně 7 klubů a jeden nabízí 4 tréninky týdně.

Trenérské kvalifikace

O kvalitě tréninkového procesu rozhoduje i kvalita vzdělání trenérů. Je až zahanbující, jak vypadla v roce 2006 kvalifikační struktura osob které vedou ve sportovních klubech pro mentálně postižené tréninkový proces – v tomto případě v oblasti kopané. Pouze 3 kluby uvedly, že trénink vedla osoba s fotbalovou trenérskou kvalifikací – to je pouhých 16 % klubů.

Rovněž bohužel nebyla patrná snaha tuto nepříznivou situaci nějak napravit. Pouze 3 osoby ze 3 klubů kde neměli kvalifikovaného trenéra projevily zájem toto napravit. Těmto a jedincům, pracujícím s mládeží byla umožněna (finančně podpořena) účast na školení trenérů kopané. Do klubů byla rovněž dodána odborná literatura.
V roce 2008 pracovalo v klubech 6 trenérů kopané.  Je potřeba připomenout, že v ostatních klubech pracují kvalifikovaní sportovní odborníci avšak s jinou sportovní specializací (atletika, basketbal apod.) nebo aprobovaní učitelé tělesné výchovy.
Materiální vybavení pro kopanou

Dotazování na tréninkové prostory v roce 2006 přineslo tyto výsledky: 4 kluby měly pro trénink k dispozici velké fotbalové hřiště, 16 týmů mělo k dispozici malé fotbalové hřiště a pouze 4 kluby měly pro tréninky nevyhovující prostory.

Kluby měly dle jejich výpovědí pro trénink k dispozici 3 – 5 míčů, výjimečně až 10 míčů, což je na dolní hranici vhodného vybavení.

Fotbalovou výstroj pro soutěžní utkání měly v 13 klubech tj. ve 72 % oddílů.

V roce 2008 jsou uváděny co do vybavenosti čísla vyšší a to i v těch oddílech, které se do ankety v roce 2006 nezapojily. 7 klubů mělo pro trénink k dispozici velké fotbalové hřiště, 17 týmů mělo k dispozici malé fotbalové hřiště a pouze 3 kluby měly pro tréninky nevyhovující prostory. Kluby měly dle jejich výpovědí pro trénink k dispozici 5 - 10 míčů, výjimečně až 15 míčů. Fotbalovou výstroj pro soutěžní utkání (alespoň v malé kopané) má 26 klubů (92 %).
Účast v týmech nehandicapovaných

V úvodu jsme uváděli, že kluby v roce 2006 měly cca 289 (135 a 154) aktivních fotbalistů. Ptali jsme se, kolik z těchto sportovců hraje v týmech nehandicapovaných. Z odpovědí vyplývalo, že v kategorii do 15 let to bylo 55 hráčů a v kategorii nad 15 let 63 hráčů v týmech nehandicapovaných. Procentuálně to odpovídalo 40 a 41 % aktivních fotbalistů, registrovaných v dotazovaných klubech.

V roce 2008 ze 423 fotbalistů uvádí účast v týmech nehandicapovaných 186 hráčů, což představuje 44 % registrovaných v našich klubech.
Utkání s týmy nehandicapovaných

V roce 2006 uvádělo čtrnáct z 18 dotazovaných (tj. 77 %), že hrají (více či méně pravidelně) s družstvy nehandicapovaných. 
V roce 2008 uvádělo 20 z 28 klubů (tj. 71 %), že hrají (více či méně pravidelně) s družstvy nehandicapovaných. 

Soupeřem mohou to být družstva složená ze žáků základních škol či sportovních klubů (nehandicapovaných). Dotazovaní uvádí účast ve školní lize (základních škol), v meziškolních utkáních (s týmy základních škol), poháru Coca-cola, McDonald Cupu apod. Družstva našich dospělých hrávají s dorosteneckými týmy nehandicapovaných. Jak v poznámkách uvádí autoři odpovědí, mnohdy jsou rozdíly ve výkonnosti příliš velké.

Závěry

Kopaná má v ČSMPS velmi výraznou členskou základnu. Je pochopitelné, že maximální soutěžní aktivity se odehrávají na místní a regionální úrovni, především v oblasti malé kopané. Velká kopaná má menší podporu, především proto, že je personálně i materiálně pro kluby náročná. 

Svaz a samotné kluby musí věnovat i nadále větší pozornost kvalifikaci osob, které vedou tréninkový proces v klubech.

Výsledky šetření z roku 2006 byly podkladem pro zvýšené úsilí, směřující k dalšímu rozvoji kopané ID sportovců

Výsledky šetření z roku 2008 dokládají positivní výsledky úsilí které bylo rozvoji kopané ID sportovců věnováno. Prakticky všechny ukazatele vykazují ve srovnání s rokem 2006 mírný či větší posun jak v počtu zapojených aktivních sportovců, tak i v oblasti organizace a řízení sportovních soutěží. Po třech letech úsilí lze konstatovat, že v regionech se pravidelně uskutečňují regionální soutěže v malé kopané, nejlepších 8 týmů hraje o titul mistra republiky a to jak v kategorii do 15 let, tak i v kategorii dospělých. Nejlepší týmy velké kopané se utkávají o titul mistra republiky. V roce 2008 sehrálo závěrečný turnaj o tento titul 6 týmů.
1.2. Rozvoj národního systému soutěží ID sportovců
V roce 2006 jsme se potýkali s neexistencí kvalifikačního systému soutěží. Díky finanční podpoře a na základě vytrvalého organizačního úsilí jsme v letech 2006 – 2008 vybudovali trojstupňový systém soutěží v malé kopané mládeže (do 15 let) a dospělých (nad 15 let)

1. stupeň je místní úroveň

2. stupeň je regionální (oblastní) úroveň

3. stupeň je mistrovství republiky.

První stupeň je mnohdy málo využívaná úroveň v Praze a ve velkých městech.

Druhý stupeň – vytvoření vhodného systému regionálních (oblastních) turnajů bylo předmětem naší snahy. Domníváme se, že se nám podařilo v 5 regionech ČR tento systém  v roce 2007 nastartovat. V roce 2008 v těchto regionálních přeborech startovalo v malé kopané 26 týmů. 
Třetí stupeň – mistrovství republiky bylo v roce 2008 organizováno pro nejlepší týmy z regionů, které se na vrcholný turnaj dostaly na základě výkonů, kvalifikace.

Rozvoj velké kopané se zdá být příliš finančně náročný a jako úspěch lze pokládat důstojnou účast na MČR a reálnou existenci a aktivitu cca 6 – 8 týmů dospělých fotbalistů.

1.3. Účast národního týmu v soutěžích INAS-FID
Účast našeho reprezentačního týmu na MS nebo ME  INAS-FID ve velké kopané by představovala finanční náklady rovnající se 70 % ročního rozpočtu našeho svazu. Prozatím jsme proto z finančních důvodů účast na takovém turnaji museli vždy odmítnout. Jiná situace je v prostoru futsalu. 
V roce 2007 jsme z části z grantových peněz financovali přípravu národního družstva na 1. MS ve futsalu, které se uskutečnilo v říjnu v Portugalském městě Tondela. V rámci přípravy se naši fotbalisté zúčastnili turnaje v Římě, Itálii, v červnu 2007, pořádaného pod patronací INAS-FID.

V roce 2008 jsme z části z grantových peněz financovali přípravu národního družstva na 1. ME ve futsalu, které se uskutečnilo v Kiskunfelegyháza, Maďarsku v říjnu 2008. I přes dílčí neúspěch v turnaji, kde jsme obsadili poslední místo, je věnována velká pozornost přípravě futsalového týmu na nadcházející Global Games, pořádané v červenci 2009 v České republice v Liberci.

Každému vrcholnému mezinárodnímu turnaji pravidelně předcházelo jedno či dvě  tréninková soustředění reprezentačního týmu v délce trvání 3 – 5 dnů.
1.4. Semináře a konference trenérů – rozvoj speciálních znalostí

V tomto bodě byly naše představy v rozporu s možnostmi. Jak FTVS UK, tak i Tréninkové centrum ČMFS přislíbili pomoc, nicméně realizovaný průzkum a celkové vytížení trenérů v našem svazu neumožnilo více než po jednom semináři v každém roce. Tato setkání trenérů byla určena nejen pro trenéry kopané, ale pro všechny trenéry svazu. Účastníci získali odborné české publikace věnované práci trenérů v kopané. Tyto semináře rozhodně napomohli podpoře další spolupráce a odborného růstu trenérů našeho svazu a trenérů kopané nevyjímaje. 

2. Rozpočet a jeho naplnění
S plněním projektu jsme v České republice začali v dubnu 2006 podle předem schváleného plánu. Realizace je uvedena níže. Ceny jsou uváděny v CZK a přepočteny v kurzu 1 Euro = 28 CZK (ceny uváděné v Euro jsou zaokrouhleny).
Aktivity v roce 2006 
finance CZK     /    Euro     


211 000
7534
Aktivity v roce 2007 
finance CZK     /    Euro     



559 000
19964
Aktivity v roce 2008 
finance CZK     /    Euro     



524 000
18714
Aktivity v letech 2006 - 2008 
finance CZK     /    Euro     

celkem
1 294 000
46214
Výše uváděný přehled o výdajích na rozvoj kopané MP sportovců zahrnuje pouze hlavní položky.  Finance z grantu byly tedy plně využity a částku, přesahující příspěvek UEFA  (30 000 Euro) uhradil ČSMPS z vlastních zdrojů.
Lze konstatovat, že grantové peníze dokázaly zvýšit aktivitu našich sportovců i trenérů zvýšil se počet aktivních sportovců, zvýšila se nabídka sportovních aktivit a lze doufat, že i v příštích letech se nám podaří získat grantové či sponzorské zdroje pro udržení nastartované aktivity sportovců na poli fotbalu.

Praha, 10. 2. 2009
Zpracoval: dr. Pavel Tilinger
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